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思想政治教育专业

本科人才培养方案

一、专业简介

思想政治教育专业始建于 1958年，是宁夏大学最具传统的文科专业之一。本专业全面坚持和贯

彻党的教育方针，坚定落实立德树人根本标准，立足于深厚的马克思主义理论基础、崇高的爱国

主义和社会主义情怀，扎根于中华民族悠久的历史文化土壤，为宁夏回族自治区乃至全国培养了

大批优秀教师和高素质人才。

社会主义建设进入新时代，思想政治教育专业响应宁夏大学“立足西部，面向全国”的办学特

色，贯彻学校“人格健全、基础扎实、具有社会适应能力和发展潜力”的人才培养理念，充分发扬

“不怕困难，不畏风寒；根深叶茂，本固枝荣”的“沙枣树精神”，塑造政治立场坚定、师德师风优良、

基础理论扎实、具有终身学习能力和实践创新能力的师范人才。

二、培养目标

本专业立足宁夏，面向西北，辐射全国，服务新时代教师队伍建设的重大战略需求和西部地区

基础教育事业改革发展需要，培养理想信念坚定、师德师风优良、教育情怀浓厚、学科基础扎实、

教学能力过硬、教育理念先进、育人能力较强、人文素养深厚，同时具有较强的班级管理能力、综

合育人能力、团队合作能力、反思改进能力和自主发展意识，能够在中学胜任思政课教学、教研和

教育管理工作的各级骨干教师。

毕业生在毕业 5年后，应当具有以下素质和能力：

1.贯彻党的教育方针，拥有坚定理想信念，以立德树人为己任，厚植爱国主义情怀，自觉践行

社会主义核心价值观，具有过硬政治素质和优良职业素养，具有建设西部、为西部基础教育做贡献的教

育情怀，依法执教，师德师风高尚，能够传授美德，成为“四有”好老师、做学生成长和发展的可

靠领路人。

2.系统掌握马克思主义基本理论、习近平新时代中国特色社会主义思想、思想政治学科理论和教

学方法，拥有先进的教育思想和教育理念，学科基础和教学基本功扎实，人文素养深厚，能够熟练运

用现代教育技术，能够组织开展教研活动、进行优质示范课教学，能够参与和主持各级教研项目、开

发新课程，能够根据需要帮扶新入职教师。

3.关注基础教育改革，紧跟党中央大中小学思政课一体化建设要求和战略部署，树立德育意识，

掌握育人规律，具有正确育人理念。引导学生自尊自信自立自强，能够根据中学生身心发展特点因

材施教，注重学生的全面发展。具备良好的组织、沟通、协调和合作能力，具备一定的心理辅导能力，

班级管理能力优良，可以组织中学生开展丰富多彩的校内外活动。

4.了解教师专业发展要求，具备反思意识和批判思维，掌握学科研究、教育科学研究的基本方

法。具有终身学习与自主发展的意识，能够紧跟中学教学发展趋势，能够通过自主学习和教育培训
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开阔视野，更新教育理念，掌握新技能，运用新成果。

三、毕业要求

(一)毕业要求

本专业学生在修读年限内，修满教学计划规定的150学分，并达到以下基本要求后，方可毕业。

本专业按照新时代基础教育高质量发展的总要求，依据马克思主义理论类教学质量国家标准和中学

教师专业认证标准，结合本专业培养目标，围绕“践行师德、学会教学、学会育人、学会发展”进行师

范生能力培养，制定“师德规范、教育情怀、学科素养、教学能力、班级指导、综合育人、学会反

思、沟通合作”8项毕业要求，并按照其内涵对每条毕业要求进行合理分解，形成可教、可学、可评、

可达成的指标。

通过专业学习，毕业生应获得以下几方面知识、能力和素质：

1.师德规范：践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、

理论认同和情感认同。贯彻党的教育方针，以立德树人为己任，发扬“沙枣树精神”。熟知并遵

守《新时代中小学教师职业行为十项准则》，具有依法执教意识，立志成为有理想信念、有道德

情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。

2.教育情怀：具有从教意愿，认同教师工作的价值，了解中学教师职业的职业特性。具有积极的情

感、端正的态度、正确的价值观。树立爱岗敬业精神，具有人文底蕴和科学精神，关爱和尊重学生，富

有爱心、责任心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引路人。

3.学科素养：具有较高的马克思主义理论素养、扎实的理论基础、系统的思想政治教育专业知

识和合理的知识结构。能够运用马克思主义立场、观点、方法分析和解决问题，具有一定的实践创

新能力和学术创新能力。了解思想政治教育学科的学科交叉特点，具有初步的知识整合能力，了解

思想政治教育学科与历史学、哲学、政治学、教育学等学科的联系，了解思想政治学科与中学生社

会实践的联系。对学习科学相关知识和方法有一定的了解。

4.教学能力：在教育实践中，能够依据所教学科课程标准，针对中学生身心发展和学科认知特

点，运用思想政治学科的教学知识进行教学设计、实施和评价，获得积极教学体验；具备教学基

本技能，具有初步的教学能力和一定的教学研究能力。能够熟练运用信息化教学手段实施教学。

5.班级指导：树立德育为先的管理理念，结合中学德育原理与方法，以及中学生思想品德发展

的规律和个性特征，能有意识、有针对性地开展德育工作。能够结合班级组织与建设的工作规律和

基本方法，合理分析并尝试解决教学与管理实践中的相关问题。在班主任工作中，注重关心学生心

理健康，积极参与德育和心理健康教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验。

6.综合育人：了解我国德育的优良传统和发展轨迹，认识到德育对于中学生成长的重要作用，能够

发挥思政优势，立足中学生身心特点及成长教育规律，利用第一课堂与第二课堂开展思政育人、

文化育人、实践育人活动。初步掌握学校文化和课外活动的育人内涵和方法，积极参与、组织主

题教育和社团活动，在育人实践中对学生进行有效的主题教育和引导。能够根据需要对其他学科

的课程思政建设提供支持。

7.学会反思：具有专业发展、终身学习与反思改进意识。了解国内基础教育改革和思想政治

教育学科发展动态，能够适应时代和教育发展需求进行学习和职业生涯规划。掌握反思方法和技

能，能够尝试探索个性化教学风格和发展道路。具备一定创新意识，能够运用批判性思维方法，
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学会分析和解决教育教学问题。

8.沟通合作：具有阅读理解能力、语言与文字表达能力、沟通能力、信息获取和处理能力。在

教育教学、日常管理和育人工作中与同事、同行、专家和学生家长等进行有效沟通交流。理解学习

共同体的作用，具备团队协作精神，掌握沟通合作技能，具有融洽的小组互助、合作学习体验。

（二）毕业要求对培养目标的支撑关系

专业毕业要求支撑培养目标关系表

毕业要求
培养目标

培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4

师德规范 √

教育情怀 √ √

学科素养 √

教学能力 √

班级指导 √ √

综合育人 √ √

学会反思 √

沟通合作 √ √

（三）毕业要求评价

本方案通过学院直接评价与用人单位间接评价相结合的方式，综合评估毕业生能够达到以上毕

业要求：

1.直接评价：毕业生综合素质、专业成绩考评

毕业生综合素质评价由马克思主义学院党总支、书院、学部教学委员会监督开展执行。评价要

点包括学生师德规范、教育情怀和综合育人水平、所修课程成绩、毕业论文质量、创新创业成果、

科研成果、各项活动参与度等方面。

2.以用人单位调研结果为参考的外部间接评价

为了更加客观、全面地了解本专业学生毕业要求的达成度，学院通过调查问卷、访谈、座谈、

调研和研讨等形式，以用人单位（包括实习和见习单位）为主，包括学生家长、任课教师及毕业生

本人在内，考查评估学生的师德规范、教育情怀、学科素养、教学能力、班级指导、综合育人、学

会反思、沟通合作等毕业要求达成度和用人单位满意度。

四、学制与学位

标准学制：4年，修读年限 6年

授予学位：法学学士学位
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五、课程体系

（一）通识教育

最低必修 37学分，最低选修 6学分。

（二）学科教育

最低必修学分数 23。

（三）教师教育

最低必修学分数 27；最低选修学分数 7。

（四）专业教育

最低必修学分数 38。

（五）个性化培养

最低选修学分数 12，其中必须修满《第二课堂成绩单》3学分，《创新创业能力实践课》3学分。

（六）课程体系对毕业要求的支撑关系

课程体系对毕业要求的支撑矩阵

教学环节
师德

规范

教育

情怀

学科

素养

教学

能力

班级

指导

综合

育人

学会

反思

沟通

合作

通识

教育

课程

中国近现代史纲要 H L

形势与政策 H L

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 H M

“四史”教育 H L

习近平新时代中国特色社会主义思想概论 H M

军事理论（国家安全教育） L M

军事技能 L M

人工智能概论 M M

体育Ⅰ M M

体育Ⅱ M M

大学英语Ⅰ M M

大学英语Ⅱ M M

创新创业导论 M M

大学生心理健康教育 H L

劳动教育通论 L M

劳动教育实践 L M

职业生涯规划与就业指导 M M

教师

教育

课程

教育基本原理 M M

发展与教育心理学 H M

现代教育技术应用 H M

习近平总书记关于教育的重要论述研究 H

教师书写艺术 M M

教育研究方法 M H
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教学环节
师德

规范

教育

情怀

学科

素养

教学

能力

班级

指导

综合

育人

学会

反思

沟通

合作

学科教学论 M H

微格教学与教学诊断 H M H

课标解读与教材研究 H M

基础教育改革专题 M H

班级管理 H H H M

学科教学设计 M H

思想政治课教学模拟与训练 H

思想政治学科课程资源选择与应用 H M

教育见习 H H

教育实习 H H H M M

教育研习 H H H

学科

教育

课程

思想政治教育专业概论（新生研讨课） H H

法学概论 H M M

学科基础阅读与写作 M H M M

逻辑学 H H M L

社会学 H H

中国文化概论 M M M

社会调查研究与方法 H H H

伦理学 M H H M

学术论文与应用文写作 H H M

管理学 M H H

专业

教育

课程

中国共产党历史 H M M

科学社会主义 H H M

马克思主义哲学 H M H H

马克思主义政治经济学 H H M

马克思主义发展史 M H

政治学原理 H H M M

思想政治教育方法论 H H H

思想政治教育学原理 H M H H H

中国共产党思想政治教育史 H M M

马克思主义经典文献导读 H M H

德育原理 H M H H

中华民族共同体概论 M H

国际政治与经济 M M

毕业论文 H M H H M M
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六、学位课程

课程模块 课程名称 学分 开课学期

通识教育 中国近现代史纲要 3 2

通识教育 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 3 4

通识教育 大学英语Ⅰ 2 1

通识教育 大学英语Ⅱ 2 2

学科教育 伦理学 2 5

学科教育 逻辑学 3 2

学科教育 社会学 2 2

学科教育 法学概论 3 1

专业教育 思想政治教育方法论 2 5

专业教育 马克思主义发展史 2 7

专业教育 中国共产党历史 2 1

专业教育 政治学原理 3 3

专业教育 马克思主义政治经济学 4 2

专业教育 思想政治教育学原理 3 4

专业教育 马克思主义哲学 4 2

专业教育 科学社会主义 3 2

专业教育 学科教学论 3 5

专业教育 教育实习 6 6

专业教育 毕业论文 5 8

学位课程数：19门；学分数：57

七、各类课程学分学时分配表

课程模块类别
必修课 选修课 合计 占总学分比例

（%）学分 学时（周） 学分 学时（周） 学分 学时（周）

通识教育
理论教学 25 400 6 96 31 496 20

实践环节 12 240（3周） 0 0 12 240（3周） 8

学科教育
理论教学 21 336 0 0 21 336 14

实践环节 2 32 0 0 2 32 2

教师教育
理论教学 13 208 3 48 16 256 11

实践环节 14 96（18周） 4 64 18 160（18周） 12

专业教育
理论教学 37 528（10周） 0 0 37 528（10周） 24

实践环节 1 16 0 0 1 16 1

个性化培养
理论教学 0 0 11 176 11 176 7

实践环节 0 0 1 16 1 16 1

总计 125 1840（31周） 25 400 150 2240（31周） 100

其中：实践环节 29 384（31周） 5 80 34 464（31周） 23
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八、质量保障要求

本专业通过校、学部督导听课、学生评价等教学评价体系，确保教学过程质量。

1.教学过程质量监控

严格执行人才培养方案，通过制度保障优质课堂。学部、学院开展日常教学质量监控，通过教

师培训、教学观摩、师生座谈会、教学检查等形式，对课堂教学效果、实验实践环节、毕业论文质

量等方面进行过程监控。

2.毕业生跟踪反馈机制

紧密联系毕业生、往届校友和用人单位，有效收集毕业生的反馈和评价，在此基础上对人才培

养方案、专业课程设置、教学技能训练、实践实习环节等做出相应优化完善，不断提高人才培养质

量，满足社会发展对本专业人才的需求。

3.专业的持续改进机制

通过思想政治教育学科建设，依据普通高等学校本科教育教学审核评估实施方案（2021-2025

年）、中学教育专业认证标准以及中学教育专业师范生教师职业能力标准等文件要求，推动师范类

思想政治教育本科人才培养质量持续提高；通过师范专业认证、学科教学评估等手段及时了解和分

析专业发展各环节存在的问题，有针对性的提出解决方案，不断提高专业建设水平。通过多渠道信

息反馈，积极采纳毕业生、用人单位对本专业建设的意见和建议，不断完善和修订培养方案。

九、课程教学计划表

（一）通识教育

最低必修学分数 37；最低选修学分数 6

课程名称 学位课
修读

形式
学分 总学时

理论

学时

实验/实践

学时

开课

学期

课程评教

类型
主建单位 参与单位

中国近现代史纲要

Outline of Modern and
Contemporary Chinese History

* 必修 3 48 48 2 理论课
马克思

主义学院

形势与政策
Situation and Policy 必修 2 32 32 2 理论课

马克思

主义学院

毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论
Introduction to Mao Zedong
Thought and the Theoretical
System of Socialism with
Chinese Characteristics

* 必修 3 48 48 4 理论课
马克思

主义学院

“四史”教育

Four Pillars of Modern Chinese
History

必修 1 16 16 5 不评教
马克思

主义学院

习近平新时代中国特色社会主

义思想概论
Introduction to Xi Jinping
Thought on Socialism with
Chinese Characteristics for a
New Era

必修 3 48 48 4 理论课
马克思

主义学院

军事理论（国家安全教育）

Military Theory （ National
Security Education）

必修 2 32 32 1 不评教

人民武装

部（国防

教育教学

中心）
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课程名称 学位课
修读

形式
学分 总学时

理论

学时

实验/实践

学时

开课

学期

课程评教

类型
主建单位 参与单位

军事技能

Military Skills 必修 2 3周 3周 1 不评教

人民武装

部（国防

教育教学

中心）

人工智能概论

Introduction to Artificial
Intelligence

必修 3 64 32 32 1 实验课
信息工程

学院

体育Ⅰ
Physical Education Ⅰ 必修 1 32 32 1 体育课 体育学院

体育Ⅱ
Physical Education Ⅱ 必修 1 32 32 2 体育课 体育学院

体育Ⅲ
Physical Education Ⅲ 必修 1 32 32 3 体育课 体育学院

体育Ⅳ
Physical Education Ⅳ 必修 1 32 32 4 体育课 体育学院

大学英语Ⅰ
College English Ⅰ * 必修 2 32 16 16 1 理论课

外国语

学院

大学英语Ⅱ
College English Ⅱ * 必修 2 32 16 16 2 理论课

外国语

学院

大学英语Ⅲ
College English Ⅲ 必修 2 32 24 8 3 理论课

外国语

学院

大学英语Ⅳ
College English Ⅳ 必修 2 32 24 8 4 理论课

外国语

学院

创新创业导论
Introduction to Innovation and
Entrepreneurship

必修 1 16 16 3 理论课
创新创业

学院

大学生心理健康教育

Mental Health Education for
Undergraduates

必修 2 32 16 16 2 理论课

党委学生

工作部

（学生处）

劳动教育通论

General Theory of Labor
Education

必修 1 16 16 4 不评教 尚德书院

劳动教育实践

Labor Education Practice 必修 1 16 16 6 不评教 尚德书院

职业生涯规划与就业指导

Career Development and
Professional Readiness

必修 1 16 16 3 理论课

党委学生

工作部

（学生处）

文化素质类

Cultural Competence
Curriculum

选修 6 96 96 8 不评教

本科生院、

教学运行

保障部

小计 43
736

（3 周）

注：思想政治教育专业《科学社会主义》、《马克思主义哲学》和《马克思主义政治经济学》替

换《马克思主义基本原理》；《法学概论》《伦理学》替换《思想道德与法治》。《中华民族共同体概

论》作为专业课实施。
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（二）学科教育

最低必修学分数 23

课程名称 学位课
修读

形式
学分 总学时

理论

学时

实验/实践

学时

开课

学期

课程评教

类型
主建单位 参与单位

社会学

Sociology * 必修 2 32 32 2 理论课
马克思

主义学院

管理学

Management Science 必修 2 32 32 5 理论课
经济管理

学院

马克思主

义学院、

法学院、

前沿交叉

学院

思想政治教育专业概论（新生研

讨课）

Introduction to Ideological and
Political Education (Freshman
Seminar)

必修 1 16 16 1 理论课
马克思

主义学院

法学概论

Introduction to Law * 必修 3 48 48 1 理论课
马克思

主义学院

伦理学

Ethics * 必修 2 32 32 5 理论课
马克思

主义学院

社会调查研究与方法

Social Survey and Research
Methods

必修 3 48 32 16 3 理论课
马克思

主义学院

学科基础阅读与写作

Fundamental Reading and
Writing in the Discipline

必修 2 32 32 1 理论课
马克思

主义学院

逻辑学

Logic * 必修 3 48 48 2 理论课
马克思

主义学院

法学院、

经济管理

学院

中国文化概论

Introduction to Chinese Culture 必修 2 32 32 2 理论课
新闻传播

学院

马克思

主义学院

学术论文与应用文写作

Academic Writing and Practical
Writing

必修 3 48 32 16 4 理论课
马克思

主义学院

小计 23 368

（三）教师教育

最低必修学分数 27；最低选修学分数 7

课程名称 学位课
修读
形式

学分 总学时
理论
学时

实验/实践
学时

开课
学期

课程评教
类型

主建单位 参与单位

教育基本原理
Basic Principles of Education 必修 2 32 32 3 理论课

教师教育
学院

发展与教育心理学
Teaching Psychology 必修 2 32 32 4 理论课

教师教育
学院

现代教育技术应用
Application of Modern
Educational Technology

必修 1 16 16 5 理论课
教师教育
学院

教育研究方法
Educational Research Methods 必修 1 16 16 5 理论课

教师教育
学院
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课程名称 学位课
修读
形式

学分 总学时
理论
学时

实验/实践
学时

开课
学期

课程评教
类型

主建单位 参与单位

习近平总书记关于教育的重要

论述研究

Understanding Xi Jinping ’ s
Important Statements on
Education

必修 2 32 32 5 理论课
马克思

主义学院

教师书写艺术

The Art of Writing for Teachers 必修 1 16 16 1 理论课
马克思

主义学院

微格教学与教学诊断

Microteaching and Teaching
Diagnosis

必修 2 32 32 5 理论课
马克思

主义学院

课标解读与教材研究

Interpretation of Curriculum
Standards and Research on
Textbooks

必修 2 32 32 4 理论课
马克思

主义学院

学科教学论

Pedagogy of Subject Teaching * 必修 2 32 16 16 5 理论课
马克思

主义学院

班级管理

Class Management 必修 2 32 32 3 理论课
马克思

主义学院

学科教学设计

Instructional Design for Subject
Teaching

必修 2 32 16 16 4 理论课
马克思

主义学院

生成式人工智能教育应用

Application of Generative
Artificial Intelligence in
Education

选修 1 16 16 3 理论课
教师教育

学院

基础教育改革专题

Curriculum Reform of
Elementary Education

选修 1 16 16 4 理论课
教师教育

学院

普通话训练

Putonghua Training 选修 1 16 16 1 不评教
马克思

主义学院

思想政治学科课程资源选择与

应用

Selection and Application of
Ideological and Political
Curriculum Resources

选修 2 32 16 16 4 理论课
马克思

主义学院

思想政治课教学模拟与训练

Simulation and Training for
Ideological and Political
Education Teaching

选修 2 32 32 5 理论课
马克思

主义学院

教育见习

Teaching Probation 必修 1 1周 1周 4 不评教
马克思

主义学院

教育实习

Educational Internship * 必修 6 16周 16周 6 不评教 马克思

主义学院

教育研习

Educational Research and
Learning

必修 1 1周 1周 5 不评教
马克思

主义学院

小计 34
496

（18 周）
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（四）专业教育

最低必修学分数 38

课程名称 学位课
修读

形式
学分 总学时

理论

学时

实验/实践

学时

开课

学期

课程评教

类型
主建单位 参与单位

中国共产党历史

History of the Communist Party
of China

* 必修 2 32 32 1 理论课
马克思

主义学院

科学社会主义

Scientific Socialism
* 必修 3 48 48 1 理论课

马克思

主义学院

马克思主义哲学

Marxist Philosophy
* 必修 4 64 64 2 理论课

马克思

主义学院

马克思主义政治经济学

Marxist Political Economics
* 必修 4 64 48 16 3 理论课

马克思

主义学院

马克思主义发展史

History of Marxism
* 必修 2 32 32 7 理论课

马克思

主义学院

政治学原理

Principles of Politics
* 必修 3 48 48 3 理论课

马克思

主义学院
法学院

思想政治教育方法论

Methodology of Ideological and
Political Education

* 必修 2 32 32 5 理论课
马克思

主义学院

思想政治教育学原理

Principles of Ideological and
Political Education

* 必修 3 48 48 4 理论课
马克思

主义学院

德育原理

Principles of Moral Education
必修 2 32 32 4 理论课

马克思

主义学院

中国共产党思想政治教育史

History of Ideological and
Political Education of the
Communist Party of China

必修 2 32 32 3 理论课
马克思

主义学院

马克思主义经典文献导读

Guide to Marxist Classics
必修 2 32 32 7 理论课

马克思

主义学院

中华民族共同体概论

Introduction to the Chinese
National Community

必修 2 32 32 4 理论课
马克思

主义学院

国际政治与经济

International Political Economy
必修 2 32 32 5 理论课

马克思

主义学院

毕业论文

Graduation Thesis
* 必修 5 10周 7,8 不评教

马克思

主义学院

小计 38
528

(10 周)
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（五）个性化培养

最低选修学分数 12，其中必须修满《第二课堂成绩单》3学分，《创新创业能力实践课》3学分。

课程名称 学位课
修读

形式
学分 总学时

理论

学时

实验/实践

学时

开课

学期

课程评教

类型
主建单位 参与单位

第二课堂成绩单

Beyond-Classroom Competency
Record

选修 3 48 32 16
1,2,3,4,
5,6,7,8 不评教 团委

创新创业能力实践课

Practical Course on Innovation
and Entrepreneurship Skills

选修 3 48 0 48
1,2,3,4,
5,6,7,8

不评教
创新创业

学院

新媒体应用技术

New Media Application
Technology

选修 2 32 32 2 实验课
新闻传播

学院

宁夏红色文化融入思政课教学

研究

Research on the Integration of
Ningxia Red Culture into
Ideological and Political
Education Teaching

选修 2 32 32 2 理论课
马克思主

义学院

网络思想政治教育案例解析

Case Analysis of Network
Ideological and Political
Education

选修 2 32 32 7 理论课
马克思主

义学院

社会主义市场经济学

Socialist Market Economics
选修 2 32 32 7 理论课

马克思主

义学院

中国哲学史

History of Chinese Philosophy 选修 2 32 32 7 理论课
马克思主

义学院

西方哲学史

History of Western Philosophy 选修 2 32 32 7 理论课
马克思主

义学院

西方经济学

Western Economics
选修 2 32 32 7 理论课

马克思主

义学院

小计 12 192

十、指导性学习计划表

课程名称 课程类别
课程

性质
学分 课程名称 课程类别

课程

性质
学分

一年级

秋季学期 春季学期

军事理论（国家安全教育） 通识教育必修课 必修 2 中国近现代史纲要 通识教育必修课 必修 3

军事技能 通识教育必修课 必修 2 形势与政策 通识教育必修课 必修 2

体育Ⅰ 通识教育必修课 必修 1 体育Ⅱ 通识教育必修课 必修 1

大学英语Ⅰ 通识教育必修课 必修 2 大学英语Ⅱ 通识教育必修课 必修 2

人工智能概论 通识教育必修课 必修 3
大学生心理健康

教育
通识教育必修课 必修 2

科学社会主义 专业必修课 必修 3 社会学 学科教育课 必修 2
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课程名称 课程类别
课程

性质
学分 课程名称 课程类别

课程

性质
学分

法学概论 学科教育课 必修 3 逻辑学 学科教育课 必修 3

学科基础阅读与写作 学科教育课 必修 2 马克思主义哲学 专业必修课 必修 4

中国共产党历史 专业必修课 必修 2 中国文化概论 学科教育课 必修 2

思想政治教育专业概论

（新生研讨课）
学科教育课 必修 1 新媒体应用技术 个性化培养课 选修 2

教师书写艺术 教师教育必修课 必修 1

最低学分要求必修：22 最低学分要求必修：21

二年级

秋季学期 春季学期

体育Ⅲ 通识教育必修课 必修 1
习近平新时代中国特

色社会主义思想概论
通识教育必修课 必修 3

大学英语Ⅲ 通识教育必修课 必修 2
毛泽东思想和中国

特色社会主义理论

体系概论

通识教育必修课 必修 3

创新创业导论 通识教育必修课 必修 1 体育Ⅳ 通识教育必修课 必修 1

职业生涯规划与就业指导 通识教育必修课 必修 1 大学英语Ⅳ 通识教育必修课 必修 2

教育基本原理 教师教育必修课 必修 2 发展与教育心理学 教师教育必修课 必修 2

社会调查研究与方法 学科教育课 必修 3 课标解读与教材研究 教师教育必修课 必修 2

马克思主义政治经济学 专业必修课 必修 4 学科教学设计 教师教育必修课 必修 2

政治学原理 专业必修课 必修 3 基础教育改革专题 教师教育选修课 选修 1

中国共产党思想政治

教育史
专业必修课 必修 2 思想政治学科课程

资源选择与应用
教师教育选修课 选修 2

班级管理 教师教育必修课 必修 2 学术论文与应用文

写作
学科教育课 必修 3

生成式人工智能教育应用 教师教育选修课 选修 1 思想政治教育学原理 专业必修课 必修 3

德育原理 专业必修课 必修 2

中华民族共同体概论 专业选修课 必修 2

劳动教育通论 通识教育必修课 必修 1

教育见习
教师教育必修课

（实践）
必修 1

最低学分要求必修：21 最低学分要求必修：27

三年级

秋季学期 春季学期

习近平总书记关于教育的

重要论述研究
教师教育必修课 必修 2 教育实习

教师教育必修课

（实践）
必修 6

“四史”教育 通识教育必修课 必修 1 第二课堂成绩单 个性化培养选修课 选修 3

现代教育技术应用 教师教育必修课 必修 1 劳动教育实践
通识教育必修课

（实践）
必修 1

教育研究方法 教师教育必修课 必修 1
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课程名称 课程类别
课程

性质
学分 课程名称 课程类别

课程

性质
学分

微格教学与教学诊断 教师教育必修课 必修 2

学科教学论 教师教育必修课 必修 2

思想政治课教学模拟与

训练
教师教育必修课 必修 2

管理学 学科教育课 必修 2

伦理学 学科教育课 必修 2

思想政治教育方法论 专业必修课 必修 2

国际政治与经济 专业必修课 必修 2

教育研习
教师教育必修课

（实践）
必修 1

最低学分要求必修：20 最低学分要求必修：7

四年级

秋季学期 春季学期

马克思主义发展史 专业必修课 必修 2 创新创业能力实践课 个性化培养选修课 选修 3

马克思主义经典文献导读 专业必修课 必修 2 文化素质类 通识教育选修课 选修 6

网络思想政治教育案例

解析
个性化培养课 选修 2 普通话训练

教师教育选修

（资格证书）
选修 1

社会主义市场经济学 个性化培养课 选修 2 毕业论文 专业必修课（实践） 必修 5

中国哲学史 个性化培养课 选修 2

西方哲学史 个性化培养课 选修 2

西方经济学 个性化培养课 选修 2

宁夏红色文化融入思政课

教学研究
个性化培养课 选修 2

最低学分要求必修：4 最低学分要求必修：5


